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Pangalan:          Linggo:     

Baitang & Pangkat :        Petsa:    

      

SANAYANG PAPEL # 5 
PAKSA: Mga Samahang Pangkababaihan at mga Kalagayang 

Panlipunan 
 
 

 
Pinakamahalagang Kasanayang Pampagkatuto (MELC): Nasusuri ang karanasan at 
bahaging ginampanan ng mga kababaihan tungo sa pagkakapantay- pantay, pagkakataong 

pang-ekonomiya at karapatang pampolitika.  
 

Pagkatapos sagutan ang sanayang papel na ito, ang mga mag-aaral ay inaasahang: 
1. Nakikilala ang mga kababaihan at kanilang mga karanasan at bahaging ginampanan; 

2. Nasusuri ang mga naiambag o nagawa sa lipunan o bansa ng mga sinaunang 
kababaihan;  

3. Napahahalagahan ang mga naging gampanin ng kababaihan tungo sa pagkakapantay-

pantay, pagkakataong pang-ekonomiya at karapatang pampolitika.  
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

GABAY 

ENGGANYO  

Dalawa ang anyo ng pakikibaka ng kababaihan para sa pantay na karapatan- ang 
karapatang bumoto at ang pantay na karapatang makibahagi sa pang-ekonomiyang 

kabuhayan.  
Sa pagpupunyagi ng mga kababaihan sa bansa, ang Pilipinas ang isa 

sa mga unang nagkamit ng karapatang bumoto sa pangunguna ni 
 Pura Villanueva Kalaw.  

 

Nakamtan din ng mga Haponesa ang karapatang                     
bumoto sa pangunguna ni Ichikawa Fusae.  

 
 

 
Sa pagsapit ng ika-19 na siglo, naging aktibo ang kababaihan sa 

India sa paglahok sa mga kilusang nagtataguyod ng repormang panlipunan- 
karapatan bilang mga manggagawa.  

Isa si Sarojini Naidu na nanguna sa pakikipaglaban ng karapatang 

pangkababaihan sa India.  
Napagkalooban ng mga kaukulang benepisyo ang mga manggagawang babae tulad 

ng Mines Act 1952. Ang partisipasyon ng kababaihan sa Pakistan ay bunga ng 
pakikipaglaban sa mga mananakop. Ang kababaihang Muslim ay naging aktibo sa 

paghingi ng pagbabago sa edukasyon.  
Ang kababaihan sa Sri Lanka ay hindi gaanong nakalalahok sa politika. 

Kaalinsabay sa patuloy na digmaang sibil ay ang patuloy sa paglabag sa mga karapatan 

ng kababaihan sa bansang ito.  
Ang kilusang nabuo naman sa Bangladesh ay isinilang bunga ng nasyonalista. 

Naiimpluwensiyahan nito ang pagpapatupad ng mga polisiya sa pamahalaan, 
Sa kasalukuyan, ang hamon na kinakaharap ng kababaihan sa Kanlurang Asya 

ay ang higit na paigtingin ang kanilang ginagawa upang matiyak ang pagkakaroon ng 
pantay na karapatan ng lalaki at babae sa lipunan. 
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Gawain: Fact or Opinion 
 

 Tukuyin kung ang sumusunod na pahayag ay fact o opinion. Isulat ang sagot sa 
papel. 

 

 
 

 
Gawain 2: Cluster Web 
             Isulat sa bawat bilog ang mga naiambag o ipinaglaban ng mga sinaunang 

kababaihan sa Asya na sa kasalukuyan ay nararanasan na nila nang malaya. Bigyan ito 
ng maikling paliwanag. 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAHAYAG FACT  OPINION 

1. Naipaglaban ng mga kababaihan ang kanilang 

karapatan na makalahok sa halalan at marinig ang 
kanilang boses. 

  

2. Nakamtan din ng kababaihan sa Asya ang halos pantay 
na karapatan ng lalaki at babae.  

  

3.  Bago pa dumating ang mananakop ang mga 
kababaihan ay may kakayanan ng mamuno. 

  

4. Ang Pilipinas ay isa sa mga nahuling bansa sa Asya na 

nabigyan ng pagkakataong makalahok sa halalan. 

  

5. Ang lahat ng pagsisikap at pagpupunyagi ng mga 

sinaunang kababaihan sa Asya ay nagbunga  

  

RUBDOB 

Mga Ambag o 

nagawa ng 

kababaihang 

Asyano 

TALAB 
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Panuto: Basahin at unawaing mabuti ang bawat pahayag. Piliin at isulat sa sagutang papel 
ang letra ng tamang sagot. 
 

1.Ipinaglaban ng kababaihang Asyano ang mga sumusunod na karapatan MALIBAN sa 
__________. 

A. Kabuhayan   
B. Pulitika  

C. Edukasyon   

D. Kultura 
 

2.Hindi nasayang ang pakikibaka at pakikipaglaban ng mga kababaihang Asyano na 

makamit ang kanilang karapatan na makalahok sa pulitika dahil sila ay malaya 
ng___________. 

A. nakakabot     
B. nakapaghahanapbuhay   

C. nakapag-aaral   
D. nakapipili ng mamahalin 
 

3. Ang kauna-unahang babae na naging pangulo ng Pilipinas at sa buong Asya ay si 
__________. 

A. Gloria M. Arroyo       
B. Corazon C. Aquino  

C. Pura V. Kalaw  

D. Mirriam D. Santiago 
 

4. Ano ang dalawang anyo ng pakikibaka ng kababaihan sa Asya? 
A. Karapatan sa edukasyon at relihiyon   

B. Karapatan sa pagpupulong at pagsapi sa mga organisasyon 

C. Karapatan sa paninirahan at makapaglakbay 
D. Pantay na Karapatan sa pagboto at pakikibahagi sa pang-ekonomiyang kabuhayan 
 

5. Sa anong rehiyon sa Asya higit na aktibo ang paglahok ng kababaihan sa work force? 
A. Kanlurang Asya     

B. Timog Asya  
C. Tmog Silangang Asya   

D.Silangang Asya 
 

6. Alin sa sumusunod na bansa ang hindi pa nabigyan ng karapatang bumoto ang mga 

babae? 
A. India at China      

B. Japan at Vietnam            
C. Kuwait at United Arab Emirates                    

D. Pilipinas at Thailand 
 

7.  Ang kilusang Suffraagist ay____. 

A. kilusang pangkababaihan    
B. kilusang pangkabataan 

C. kilusang pangmatanda    

D. kilusang pangpropesyunal 
 

8. Ang Mines Act 1952 ng India ay tungkol sa ________________. 
A. pagbawal ng pagtatrabaho ng babae sa mga delikadong makinarya 

B. wastong pasilidad na pangkalinisan 
C. day care center para sa mga batang wala pang anim na taong gulang 

D. pagtatalaga ng hiwalay na palikuran para sa babae at lalaki 

IRAL 
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9. Kung ikaw ay bibigyan ng pagkakataong mamuno, anong larangan ang gusto mong 
pasukin? 

A. Politika         
B. Pangkabuhayan  

C. Pagkakawanggawa  
D. Lahat ng nabanggit 

 
10.Isa sa unang bansa sa daigdig na nagbigay ng karapatang bumoto sa kababaihan 

A. India  

B. Tsina   
C. Pilipinas   

D. Hapon 
 
References: 
 

• Asya Pag-usbong ng Kabihasnan; pp.332-342 

• Asya Pag-usbong ng Kabihasnan Manwal ng Guro sa AP;pp. 109-111 

• Asya: Pagkakaisa sa Gitna ng Pagkakaiba; pp.258-264 

• Pana-panahon II Kasaysayan ng Asya;pp. 353-354  
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TEACHER’S FEEDBACK 

               

 

SELF-MONITORING 

Pangalan:         Linggo:     

Baitang & Pangkat:        Asignatura:     

Para sa Mag-aaral  (Tapusin ang mga pangungusap.) 

Nahirapan akong unawain at gawin / 

sagutan ang bahaging…  
 

Nadaliaan akong unawain at gawin / 

sgutan ang bahaging …  
 

Kailangan ko pa ng tulong upang 

lalong maunawaan ang ….  
 

Para sa magulang (Lagyan ng tsek ang inyoong sagot.)  
Nagawa ng aking anak ang mga pagsasanay 

…  
Ang aking anak ay …  

                        
nang siya lamang mag-isa, walang 

tumulong 
 Nasagutan ang lahat ng mga pagsasanay   

 
na may kaunting tulong sa pagsasabot 

mula sa iba 
 

Nasagutan ang ibang pagsasanay at ang 

iba ay hindi  

 
na marming hinininging tulong sa 

pagsasagot mula sa iba 
 

hindi nasagutan ang lahat ng pagsasanay 

dahil masyadong mahirap  

 
 

http://manilacarnivals.blogspot.com/2008/08/10-1908-queen-of-orient-pura-garcia.html
https://reli294japanesesuffragism.wordpress.com/fusae-ichikawa/
https://yourstory.com/2017/02/celebrating-legacy-sarojini-naidu-driving-force-behind-womens-equality-india
https://yourstory.com/2017/02/celebrating-legacy-sarojini-naidu-driving-force-behind-womens-equality-india
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Susi sa Pagwawasto 
 
Gawain 1 
 1. Fact 
 2. Fact 
 3. Fact 
 4. Opinion 
 5. Fact 
 
Gawain 2 Cluster Web 
 1. Unang bilog- Paglahok sa Pulitika( pagboto at pamumuno) 
 2. Ikalwa     - Paghahanabuhay 
 3. Ikatlo     - Makapag-aral 
 4.ika-apat       -  Pantay na Karapatan sa tahanan 
 5.ika-lima        -  Paggalang sa kultura ng bawat bansa 
 6.ika-anim      -  Respeto sa damdamin ng kababaihan 
 
Gawain 3 
 1. A 
 2. A 
 3. B 
  4. D 
 5. A 
 6. C 
 7. A 
 8. D 
 9. D 
 10. C 


